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19./20. November 2025

Jorma Lyly begann 1986 unter Lennart Linder mit dem Aikido. Seither sucht er bestandig
nach einem tieferen Verstandnis fur diese Kampfkunst. Jorma lebt in Stockholm und
unterrichtet gemeinsam mit Jan Nevelius im Vanadis-Dojo.

Sein Aikido ist malRgeblich beeinflusst von Lehrern wie Seishiro Endo, Frank Noel und
Christian Tissier, sowie seinem Studium des Daito-Ryu, der Quelle des Aikido.

Jormas Aikido-Praxis ist auf eine Vertiefung und Verfeinerung des Kontakts zwischen
Uke und Nage gerichtet, Basis fiir ein weiches und sehr dynamisches Aikido.

Die beiden Abendtrainings sind offen fiir Gaste aus anderen Schulen und Stilrichtungen.
Wir freuen uns auf die Begegnung im gemeinsamen Training.

Zeiten:

Mittwoch, 19. Nov. 18.00 — 20.00 Uhr
Donnerstag, 20. Nov. 19.00 — 21.00 Uhr
Kosten:

pro Einheit 30,00 €

beide Abende 50,00 €

Ubernachtung ist im Dojo der Ersten Aikidoschule Dresden méglich.
Bringt bitte Isomatten und Schlafsdcke mit.
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