Erste Aikidoschule Dresden

Friah

Kinder

Abend

Ferienplan 17. - 28.Februar 2025

Aikido

Dienstag

Mittwoch

08.00 — 09.00
Erw. gemischt

www.aikidoschule-dresden.de

Donnerstag

18.00 — 19.30
Erw. gemischt

09.00 - 10.00
Schwert

26.02. kein Schwert

17.30 - 18.30

Kinder 8 — 14

18.30 - 19.30
Erw. gemischt

17.00 - 18.00 Kids 5-7

18.00 — 19.30
Erw. gemischt

19.30 - 20.30
Schwert

18.00 — 19.30
Taijiquan

24.02. kein Training

Taijiquan / Qi Gong / Facher

Dienstag

16.00 — 17.00
Kind./Jugend Qi Gong

Mittwoch

17.45 — 18.30 Qi Gong

18.45 - 19.45 Taijiquan

Donnerstag

08.00 — 08.50 Qi Gong
09.00 — 09.45 Féacher

18.00 — 19.30 Taijiquan
27.02. kein Training




